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Le 15 ème congrès féministe de l’USS prévoit un programme riche et passionnant, mais qui peut 

être également ressenti comme dense et /ou émotionnellement prenant , que ce soit en raison 

des thématiques abordées ou du nombre important de participant -e-s présent -e-s. Afin de per-

mettre à chaque participant -e de se sentir à l’aise et de vivre au mieux  ce congrès , la commission 

féministe de l’USS a mis en place les mesures suivantes  : 

➢ Cadre bienveillant  :  une affiche avec dix principes visant à encadrer les prises de pa-

roles figure parmi les documents du congrès . Ce s principes fondent les bases d’un cli-

mat d’échanges bienveillants et de collaboration constructive.  Il doit garantir des rela-

tions interpersonnelles  respectueuses et valorisantes et prévenir les situations discrimi-

natoires et violentes.  

Le bureau du congrès, ainsi que deux membres de la commission féministe veilleront à 

ce qu e ces principes  soient respectés tout au long d es échanges pendant le  congrès.  Le 

bureau du  congrès se réserve le d roit d’interrompre une prise de parole qui serait jugée 

contraire à ces principes . Chaque participant -e peut également  en tout temps s’adresser 

au bureau du congrès ou aux personnes de contact de la commission féministe en cas 

de doute ou d’un sentiment de non -respect de ces principes . N’hésitez pas à vous  

adresser directement à ces personnes . Elles ont un rôle d’écoute et de conseil, afin de 

trouver le meilleur moyen de mettre fin au comportement déplacé. Si ce soutien ne de-

vrait pas suffire, l’incident peut être rapporté au secrétariat de l’USS via l’adresse  : fkon-

gress@sgb.ch    

➢ Lieu de ressourcement  : la galerie du 1er étage, qui est accessible par des escali ers ou 

un ascenseur depuis le Foyer qui se trouve devant la salle Christiane Brunner , est réser-

vée aux personnes qui souhaitent profiter d’un moment de calme pour se reposer ou se 

ressourcer. Elle dispose de quelques canapés . Si vous ressentez le besoin de faire une 

petite pause au calme, n’hésitez pas à vous rendre un moment dans cette galerie. Impor-

tant : cet endroit doit rester un espace de tranquillité. D’avance merci de ne pas vous y 

rendre si vous souhaitez entretenir  une discussion animée avec des collègues.  

➢ Adresses pour un soutien  : certains sujets qui seront abordés au congrès, notamment 

le bloc thématique 1 et l’atelier portant sur les violences sexistes et le harcèlement 

sexuel sont susceptibles de raviver certains souvenirs douloureux et susciter des émo-

tions d’angoisse, colère ou tristesse. L’équipe d’organisation du congrès  n’est malheu-

reusement pas formée  pour offrir un soutien psychologique  professionnel dans de telles 

situations. Si vous deviez ressentir le besoin d e parler pour obtenir du soutien, vous pou-

vez vous adresser à  : 

o L ’organisation 143.ch  : par tchat ou email figurant sur www.143.ch  ou en appe-

lant le numéro 143 . Une équipe de bénévoles est à l’écoute de n’importe quelle 

préoccupation.  

o Le site internet de l’aide aux victimes  https://www.aide-aux-victimes.ch : il re-

cense les adresses et les numéros de téléphone de tous les centres de 
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consultation pour l’aide aux victimes dans les cantons et offre également un 

aperçu des droits des victimes d’infractions.  

La commission féministe espère vivement que ces mesures seront utiles pour assurer votre bien -

être tout au long du congrès. Nous évaluerons leur pertinence à l’issue du congrès et vous remer-

cions d’avance de nous transmettre vos remarques à ce sujet à  : fkongress@sgb.ch    
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